
CHORALAMT 
3. FASTENSONNTAG  

 
 
 

INTROITUS 
(ZUM EINZUG) 

 
 

Meine Augen sind immer auf den HERRN gerichtet,  
denn er reißt meine Füße aus dem Netz;  

schau auf mich und erbarme Dich meiner,  
denn ich bin einsam und arm. 

Ps. Zu Dir, HERR, erhob ich meine Seele,  
mein Gott, auf Dich vertraue ich,  

ich werde nicht zuschanden. 
 

GRADUALE 
(NACH DER LESUNG) 

 

 
 

Steh auf, HERR, daß nicht zu mächtig werde der Mensch,  
gerichtet werden sollen  die Heiden vor Dir.  

Wenn sich mein Feind zurückwendet,  
werden sie schwach und verderben vor Deinem Antlitz. 

www.gregorianik.org 



 
TRACTUS 

 
Psalm 122, Vers 1-3 

 
Zu Dir erhob ich meine Augen,  

der da wohnet im Himmel.  
Siehe, wie die Augen der Knechte auf die Hände ihrer Herren,  

wie die Augen der Magd auf die Hände ihrer Herrin,  
so richten sich unsere Augen auf den HERRN, unseren Gott,  

bis er uns gnädig ist.  
Erbareme Dich unser, O HERR,  

erbarme Dich unser.  
 
 

OFFERTORIUM 
(ZUR GABENPROZESSION)  

 
 

Die Ordnungen des HERRN sind recht,  
sie erfreuen das Herz.  

Die Urteile sind süßer als Honig und Waben.  
Ja, Dein Knecht bewahrt sie. 

 

 
 

COMMUNIO 
(ZUR KOMMUNION) 

 
 

Der Sperling findet ein Haus  
und die Taube ein Nest für ihre Jungen;  

meine Heimat sind Deine Altäre, HERR der Heere,  
mein Gott und mein König!  

Selig, die wohnen in Deinem Haus,  
die Dich allezeit loben. 
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COMMUNIO (ANNO A) 
(ZUR KOMMUNION) 

 

 
 
 

„Wer von dem Wasser trinkt, das ich ihm geben werde“,  
spricht der HERR zur Samariterin,  
„dem wird es zur Quelle werden,  

deren Wasser ins ewige Leben sprudelt.“ 
 
 
 
 
 


